FICHE D'UTILISATION
JOELETTE FINISHER




DESCRIPTION DU MATERIEL

La Joélette Finisher comprend:

Une assise confortable avec un repose-pieds légerement plus bas que lI'assise.
Deux roues détachables (quick release) avec des poignées pour une prise en
main facile.

Une roue stabilisatrice a I'avant pour plus de stabilité.

La possibilité d'ajouter un harnais de maintien ou un appui-téte pour un
meilleur soutien.

Des appuis-bras pour plus de confort durant l'utilisation.

Un guidon modulable pour ajuster la position de la personne en arriére.

Un large espace au niveau des jambes pour la personne qui court derriére.

CAPACITES PHYSIQUES REQUISES

L'utilisation de la Joélette Finisher ne nécessite pas de capacités fonctionnelles
particuliéres.

Il peut étre utilisé de facon semi-autonome mais nécessite une personne en
arriere dans tous les cas pour la manipulation du fauteuil dans les virages.

@ Mobilité compléte

@ Mobilité partielle

® Absence de mobilité

@ Mobilité compléte ® Mobilité compléte

Mobilité partielle Mobilité partielle

Absence de mobilité Absence de mobilité

LEGENDE

Praticable ‘ Plus difficilement praticable ‘ Non praticable
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AJUSTEMENTS POSSIBLES

. La Joelette Finisher est démontable en plusieurs parties pour un transport
facilité.
. Il est possible d'ajuster certains éléments pour améliorer le confort de

I'utilisateur.
Lien montage: https://www.youtube.com/watch?v=CTKRZD8sFRA&t=8s

INCONVENIENTS

Il n'est pas possible de I'ajuster de maniére trés spécifique pour chaque
utilisateur.

CONSIGNES DE SECURITE ET D'UTILISATION

. Il est trés fortement conseillé d'utiliser le harnais de sécurité du fauteuil (Le
CIVA met a disposition des sangles et ceintures supplémentaires si
nécessaire).

. La Joélette Finisher est concue pour des courses de longue distance sur
différents types de terrain. Il est important que l'utilisateur et la personne
assistante communiquent régulierement tout au long de l'activité pour
assurer une expérience fluide et sécurisée.


https://www.youtube.com/watch?v=CTKRZD8sFRA&t=8s

CONSIGNES DE SECURITE PRATIQUE EN PLEIN AIR

La pratique en plein air peut comporter des risques :

. Il est fortement recommandé d’'étre accompagné en tout temps.

. Avant votre activité, consultez les prévisions météorologiques et les
conditions locales (état des sentiers, niveau d’eau des cours d’eau et des
dangers de feux de forét).

. Apporter de I'eau et de la nourriture méme s’il s’agit d'une activité de
quelques heures.

. Porter des vétements appropriés.

. Assurez-vous du bon fonctionnement de I'équipement & utiliser avant
I'activité.

. Assurez-vous d’'étre en forme avant de débuter votre activiteé.

. Vérifiez le temps requis pour compléter votre activité.

. Assurez-vous de posséder un moyen de communiquer avec les secours en
cas de besoin (téléphone, sifflet, lampe de poche) — Secours (911).

- Ne surestimez pas vos forces : choisissez vos itinéraires en fonction de votre
condition physique.

. Assurez-vous qu’un surveillant de baignade est présent pour sécuriser

I'activité lors des activités aquatiques.



EN CAS DE TEMPERATURE EXTREME

Certaines formes de handicap et notamment I'immobilisation d’un ou de
plusieurs membres induisent des problématiques de thermorégulation :
(Ex : sudation, circulation sanguine, etc.)

Ces problématiques peuvent accentuer les risques liés d la santé et impliquent
des précautions spécifiques :

CHALEUR EXTREME

- Risques accrus:
o Malaise (induit par une difficulté de sudation / évacuation de la chaleur);
+ Signes : maux de téte, fatigue, vertiges;
o Epuisement physique.

- Précautions:
o Hydratation accrue;
o Diminution du temps d’activité;
o Effort progressif.



INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

MATERIEL INCLUS

« Harnais de maintien pour un soutien supplémentaire de l'utilisateur pendant

la course.
. Appui-téte pour plus de confort, en particulier lors des longs trajet.
. Sangles de sécurité pour maintenir l'utilisateur bien attaché a la joélette

pendant l'activité.

DIMENSIONS

Largeur Largeur

geu 70.8 cm / 25.20" 9 48 cm /19"
fautevil : assise :
Longue Profonde

gueur 175.5 cm / 68.90" rotondeur 42.1cm /16.53"
fauteuvil : assise :
Hauteur Hauteur

. 108.2 cm / 42.52" R 46cm /18.11"

fautevil : dossier :




POSSIBILITES DE REGLAGE ET DE DEMONTAGE

Réglages
- Hauteur de l'assise ajustable pour s'adapter a la taille de I'utilisateur.
. Repose-pied ajustable pour plus de confort pendant le trajet.
. Guidon modulable permettant a la personne assistante de s'adapter a la
position la plus confortable pour pousser la joélette.
- Réglage des roues pour choisir entre différents types de terrain et optimiser
la stabilité.

Démontage
- La Joélette Finisher est facilement démontable, avec des roues détachables
(quick release), ce qui facilite le transport. Le démontage se fait sans outils et
en quelques minutes. Il est cependant recommandé d'avoir un véhicule de
taille moyenne pour transporter I'équipement lorsque démonté.
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