
Si vous vous reconnaissez dans cette description et que vous
souhaitez participer au projet, faites nous part de votre
intérêt par courriel ou par téléphone. Merci de joindre une
brève description de votre profil et d’indiquer pour quel
épisode vous souhaitez témoigner.

         communications@civa.qc.ca

         514 935-1109

Date limite de candidature : 18 mai 2025

Nous souhaitons réunir un parent ayant déjà abordé la sexualité avec son enfant et un parent dont l’enfant
atteint bientôt l’âge où cette discussion devient essentielle. L’objectif est d’échanger à propos de ses
expériences et de ses questionnements sur le sujet.

pour un balado
APPEL À TÉMOIGNAGES

Qu’est-ce que le CIVA ?
Le Centre d’intégration à la vie active (CIVA) est un organisme montréalais existant depuis 1961, dont la
mission est l’intégration sociale des personnes en situation de handicap physique. Nous offrons des services
adaptés en loisirs, sports, culture, plein air et sexologie, afin que chaque personne puisse participer
activement à la vie de sa communauté.

Le projet ?
Après avoir développé notre livret Sexualité & handicap: Un guide pour les personnes aidantes, le CIVA lance son  
balado - Ça Cause sur la thématique de la sexualité des personnes en situation de handicap physique. Ce
balado à visée éducative est à destination des jeunes en situation de handicap physique et de leur parents.

Nous sommes à la recherche d’intervenants pour un balado sur la sexualité & le handicap.

Thématique de l’épisode - Aborder la sexualité avec son enfant en situation de handicap

Parent d’un jeune en situation de handicap physique âgé de 20 à 30 ans.
Être à l’aise de témoigner sur la manière dont le sujet de la sexualité a été abordé avec son enfant.
Le jeune n’a pas besoin d’être nommé.

La conversation sera animée par une sexologue et une animatrice en situation de handicap, qui guideront les
échanges. À noter que le balado sera également filmé.

Nous prévoyons un tournage en semaine, fin juin ou début juillet, à Montréal. Veuillez noter qu’il faut prévoir
environ 3 heures pour le tournage. Une compensation financière est prévue.

Profil recherché :

Épisode 1 - Profil 1



Si vous vous reconnaissez dans cette description et que vous
souhaitez participer au projet, faites nous part de votre
intérêt par courriel ou par téléphone. Merci de joindre une
brève description de votre profil et d’indiquer pour quel
épisode vous souhaitez témoigner.

         communications@civa.qc.ca

         514 935-1109

Date limite de candidature : 18 mai 2025

Nous souhaitons réunir un parent ayant déjà abordé la sexualité avec son enfant et un parent dont l’enfant
atteint bientôt l’âge où cette discussion devient essentielle. L’objectif est d’échanger à propos de ses
expériences et de ses questionnements sur le sujet.

pour un balado
APPEL À TÉMOIGNAGES

Qu’est-ce que le CIVA ?
Le Centre d’intégration à la vie active (CIVA) est un organisme montréalais existant depuis 1961, dont la
mission est l’intégration sociale des personnes en situation de handicap physique. Nous offrons des services
adaptés en loisirs, sports, culture, plein air et sexologie, afin que chaque personne puisse participer
activement à la vie de sa communauté.

Le projet ?
Après avoir développé notre livret Sexualité & handicap: Un guide pour les personnes aidantes, le CIVA lance son  
balado - Ça Cause sur la thématique de la sexualité des personnes en situation de handicap physique. Ce
balado à visée éducative est à destination des jeunes en situation de handicap et de leur parents.

Thématique de l’épisode - Aborder la sexualité avec son enfant en situation de handicap

Parent d’un jeune en situation de handicap physique âgé de 12 à 18 ans.
Être à l’aise de témoigner sur ses questionnements en lien avec la sexualité de son enfant, et la
façon d’aborder ce sujet avec lui ou elle. Le jeune n’a pas besoin d’être nommé.

La conversation sera animée par une sexologue et une animatrice en situation de handicap, qui guideront les
échanges. À noter que le balado sera également filmé.

Nous prévoyons un tournage en semaine, fin juin ou début juillet, à Montréal. Veuillez noter qu’il faut prévoir
environ 3 heures pour le tournage. Une compensation financière est prévue.

Profil recherché :

Nous sommes à la recherche d’intervenants pour un balado sur la sexualité & le handicap.

Épisode 1 - Profil 2



Si vous vous reconnaissez dans cette description et que vous
souhaitez participer au projet, faites nous part de votre
intérêt par courriel ou par téléphone. Merci de joindre une
brève description de votre profil et d’indiquer pour quel
épisode vous souhaitez témoigner.

         communications@civa.qc.ca

         514 935-1109

Date limite de candidature : 18 mai 2025

Nous sommes à la recherche d’un proche d’une personne en situation de handicap ayant vécu une agression
sexuelle. L’objectif est, entre autres, de parler de la compréhension des limites, de la façon de faire le
dévoilement d’une agression sexuelle et les possibilités pour accompagner et soutenir la personne.

pour un balado
APPEL À TÉMOIGNAGES

Qu’est-ce que le CIVA ?
Le Centre d’intégration à la vie active (CIVA) est un organisme montréalais existant depuis 1961, dont la
mission est l’intégration sociale des personnes en situation de handicap physique. Nous offrons des services
adaptés en loisirs, sports, culture, plein air et sexologie, afin que chaque personne puisse participer
activement à la vie de sa communauté.

Le projet ?
Après avoir développé notre livret Sexualité & handicap: Un guide pour les personnes aidantes, le CIVA lance son  
balado - Ça Cause sur la thématique de la sexualité des personnes en situation de handicap physique. Ce
balado à visée éducative est à destination des jeunes en situation de handicap et de leur parents.

Thématique de l’épisode - Le consentement

Proche d’une personne en situation de handicap ayant vécu une agression sexuelle.
Être à l’aise d’expliquer comment vous l’avez soutenue.
Avoir obtenu son accord pour partager cette expérience.

À noter que si vous êtes une personne en situation de handicap ayant vécu une agression sexuelle, nous serions
également intéressés de recevoir votre témoignage.

La conversation sera animée par une sexologue et une animatrice en situation de handicap, qui guideront les
échanges. À noter que le balado sera également filmé - l’anonymat est possible.

Nous prévoyons un tournage en semaine, fin juin ou début juillet, à Montréal. Veuillez noter qu’il faut prévoir
environ 3 heures pour le tournage. Une compensation financière est prévue.

Profil recherché :

Nous sommes à la recherche d’intervenants pour un balado sur la sexualité & le handicap.

Épisode 2 - Profil 1



Si vous vous reconnaissez dans cette description et que vous
souhaitez participer au projet, faites nous part de votre
intérêt par courriel ou par téléphone. Merci de joindre une
brève description de votre profil et d’indiquer pour quel
épisode vous souhaitez témoigner.

         communications@civa.qc.ca

         514 935-1109

Date limite de candidature : 18 mai 2025

Nous sommes à la recherche d’un parent d’une personne en situation de handicap qui l’a éduquée sur le
consentement. L’objectif de l’épisode est de parler de la manière dont il ou elle a accompagné son enfant, de
sensibiliser sur le consentement et sur la compréhension de ses limites.

pour un balado
APPEL À TÉMOIGNAGES

Qu’est-ce que le CIVA ?
Le Centre d’intégration à la vie active (CIVA) est un organisme montréalais existant depuis 1961, dont la
mission est l’intégration sociale des personnes en situation de handicap physique. Nous offrons des services
adaptés en loisirs, sports, culture, plein air et sexologie, afin que chaque personne puisse participer
activement à la vie de sa communauté.

Le projet ?
Après avoir développé notre livret Sexualité & handicap: Un guide pour les personnes aidantes, le CIVA lance son  
balado - Ça Cause sur la thématique de la sexualité des personnes en situation de handicap physique. Ce
balado à visée éducative est à destination des jeunes en situation de handicap et de leur parents.

Thématique de l’épisode - Le consentement

Parent d’un enfant en situation de handicap physique qui a éduqué son enfant sur le consentement.
Être à l’aise de parler de son expérience.

La conversation sera animée par une sexologue et une animatrice en situation de handicap, qui guideront les
échanges. À noter que le balado sera également filmé.

Nous prévoyons un tournage en semaine, fin juin ou début juillet, à Montréal. Veuillez noter qu’il faut prévoir
environ 3 heures pour le tournage. Une compensation financière est prévue.

Profil recherché :

Nous sommes à la recherche d’intervenants pour un balado sur la sexualité & le handicap.

Épisode 2 - Profil 2



Si vous vous reconnaissez dans cette description et que vous
souhaitez participer au projet, faites nous part de votre
intérêt par courriel ou par téléphone. Merci de joindre une
brève description de votre profil et d’indiquer pour quel
épisode vous souhaitez témoigner.

         communications@civa.qc.ca

         514 935-1109

Date limite de candidature : 18 mai 2025

Nous sommes à la recherche d’un trio de personnes qui se connaissent: une personne en situation de
handicap, son parent anciennement proche aidant et son ou sa conjoint.e maintenant proche aidant.
L’objectif est de parler  de l’adaptation au changement de proche aidant, de la façon de laisser de l’espace en
tant qu’accompagnateur et de la gestion de la relation en tant que proche aidant conjoint.e.

pour un balado
APPEL À TÉMOIGNAGES

Qu’est-ce que le CIVA ?
Le Centre d’intégration à la vie active (CIVA) est un organisme montréalais existant depuis 1961, dont la
mission est l’intégration sociale des personnes en situation de handicap physique. Nous offrons des services
adaptés en loisirs, sports, culture, plein air et sexologie, afin que chaque personne puisse participer
activement à la vie de sa communauté.

Le projet ?
Après avoir développé notre livret Sexualité & handicap: Un guide pour les personnes aidantes, le CIVA lance son  
balado - Ça Cause sur la thématique de la sexualité des personnes en situation de handicap physique. Ce
balado à visée éducative est à destination des jeunes en situation de handicap et de leur parents.

Thématique de l’épisode - La relation de proche aidance et l’autonomie

Personne en situation de handicap qui a besoin d’un proche aidant depuis un jeune âge.
Parent qui a été le proche aidant de la personne.
Partenaire qui est le proche aidant actuel.
Être à l’aise de parler de son expérience.

À noter que le trio n’est pas obligatoire. Si vous êtes en situation de handicap et souhaitez venir uniquement avec votre parent ou
votre conjoint, vous pouvez également nous transmettre votre candidature.

La conversation sera animée par une sexologue et une animatrice en situation de handicap, qui guideront les
échanges. À noter que le balado sera également filmé.

Nous prévoyons un tournage en semaine, fin juin ou début juillet, à Montréal. Veuillez noter qu’il faut prévoir
environ 3 heures pour le tournage. Une compensation financière est prévue.

Profils recherchés :

Nous sommes à la recherche d’intervenants pour un balado sur la sexualité & le handicap.

Épisode 3 - Profil 1



Si vous vous reconnaissez dans cette description et que vous
souhaitez participer au projet, faites nous part de votre
intérêt par courriel ou par téléphone. Merci de joindre une
brève description de votre profil et d’indiquer pour quel
épisode vous souhaitez témoigner.

         communications@civa.qc.ca

         514 935-1109

Date limite de candidature : 18 mai 2025

Nous sommes à la recherche d’un parent d’un enfant en situation de handicap physique, âgé de 12 à 18 ans,
qui s’interroge sur le dating à l’ère numérique. L’objectif est de parler des enjeux du numérique sur les
relations. Par exemple, les cyber arnaques, les applications de rencontre ou la mauvaise utilisation des
réseaux sociaux.

pour un balado
APPEL À TÉMOIGNAGES

Qu’est-ce que le CIVA ?
Le Centre d’intégration à la vie active (CIVA) est un organisme montréalais existant depuis 1961, dont la
mission est l’intégration sociale des personnes en situation de handicap physique. Nous offrons des services
adaptés en loisirs, sports, culture, plein air et sexologie, afin que chaque personne puisse participer
activement à la vie de sa communauté.

Le projet ?
Après avoir développé notre livret Sexualité & handicap: Un guide pour les personnes aidantes, le CIVA lance son  
balado - Ça Cause sur la thématique de la sexualité des personnes en situation de handicap physique. Ce
balado à visée éducative est à destination des jeunes en situation de handicap et de leur parents.

Thématique de l’épisode - Dater à l’ère numérique

Parent d’un enfant en situation de handicap âgé entre 12 et 18 ans.
Être à l’aise de parler de son expérience.

La conversation sera animée par une sexologue et une animatrice en situation de handicap, qui guideront les
échanges. À noter que le balado sera également filmé.

Nous prévoyons un tournage en semaine, fin juin ou début juillet, à Montréal. Veuillez noter qu’il faut prévoir
environ 3 heures pour le tournage. Une compensation financière est prévue.

Profil recherché :

Nous sommes à la recherche d’intervenants pour un balado sur la sexualité & le handicap.

Épisode 4 - Profil 1



Si vous vous reconnaissez dans cette description et que vous
souhaitez participer au projet, faites nous part de votre
intérêt par courriel ou par téléphone. Merci de joindre une
brève description de votre profil et d’indiquer pour quel
épisode vous souhaitez témoigner.

         communications@civa.qc.ca

         514 935-1109

Date limite de candidature : 18 mai 2025

Nous cherchons une jeune personne en situation de handicap physique, âgée d’environ 20 ans, qui aimerait
partager son expérience en lien avec l’estime de soi, et comment cela a influencé ses relations avec les
autres, y compris sur le plan de l’intimité.

pour un balado
APPEL À TÉMOIGNAGES

Qu’est-ce que le CIVA ?
Le Centre d’intégration à la vie active (CIVA) est un organisme montréalais existant depuis 1961, dont la
mission est l’intégration sociale des personnes en situation de handicap physique. Nous offrons des services
adaptés en loisirs, sports, culture, plein air et sexologie, afin que chaque personne puisse participer
activement à la vie de sa communauté.

Le projet ?
Après avoir développé notre livret Sexualité & handicap: Un guide pour les personnes aidantes, le CIVA lance son  
balado - Ça Cause sur la thématique de la sexualité des personnes en situation de handicap physique. Ce
balado à visée éducative est à destination des jeunes en situation de handicap et de leur parents.

Thématique de l’épisode - L’estime de soi

Personne en situation de handicap âgé d’environ 20 ans et qui a eu ou qui a des enjeux d’estime de soi.
Être à l’aise de parler de son expérience.

La conversation sera animée par une sexologue et une animatrice en situation de handicap, qui guideront les
échanges. À noter que le balado sera également filmé.

Nous prévoyons un tournage en semaine, fin juin ou début juillet, à Montréal. Veuillez noter qu’il faut prévoir
environ 3 heures pour le tournage. Une compensation financière est prévue.

Profil recherché :

Nous sommes à la recherche d’intervenants pour un balado sur la sexualité & le handicap.

Épisode 5 - Profil 1



Si vous vous reconnaissez dans cette description et que vous
souhaitez participer au projet, faites nous part de votre
intérêt par courriel ou par téléphone. Merci de joindre une
brève description de votre profil et d’indiquer pour quel
épisode vous souhaitez témoigner.

         communications@civa.qc.ca

         514 935-1109

Date limite de candidature : 18 mai 2025

Nous cherchons une jeune personne en situation de handicap, âgée d’environ 25 à 35 ans, qui aimerait
partager son expérience en lien avec l’estime de soi, et comment cela a influencé ses relations avec les
autres, y compris sur le plan de l’intimité.

pour un balado
APPEL À TÉMOIGNAGES

Qu’est-ce que le CIVA ?
Le Centre d’intégration à la vie active (CIVA) est un organisme montréalais existant depuis 1961, dont la
mission est l’intégration sociale des personnes en situation de handicap physique. Nous offrons des services
adaptés en loisirs, sports, culture, plein air et sexologie, afin que chaque personne puisse participer
activement à la vie de sa communauté.

Le projet ?
Après avoir développé notre livret Sexualité & handicap: Un guide pour les personnes aidantes, le CIVA lance son  
balado - Ça Cause sur la thématique de la sexualité des personnes en situation de handicap physique. Ce
balado à visée éducative est à destination des jeunes en situation de handicap et de leur parents.

Thématique de l’épisode - L’estime de soi

Personne en situation de handicap entre 25 et 35 ans (environ).
Personne qui a eu des enjeux d’estime de soi à l’adolescence, mais qui a maintenant confiance en soi.
Être à l’aise de parler de son expérience.

La conversation sera animée par une sexologue et une animatrice en situation de handicap, qui guideront les
échanges. À noter que le balado sera également filmé.

Nous prévoyons un tournage en semaine, fin juin ou début juillet, à Montréal. Veuillez noter qu’il faut prévoir
environ 3 heures pour le tournage. Une compensation financière est prévue.

Profil recherché :

Nous sommes à la recherche d’intervenants pour un balado sur la sexualité & le handicap.

Épisode 5 - Profil 2


