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féte de Noél !
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Un heureux moment d'échange
et de joie, lors duquel nous avons
partagé un traditionnel repas du
temps des fétes.
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La soirée a été couronnée par un
temps de danses animées !

Lorsque hiver rime avec Plein Air!

Cet hiver le CIVA vous offre I'occasion de tester différents sports de plein air adaptés!
11 janvier, Paraski de fond 9h a16h - Parc Nature Cap Saint-Jacques

30 janvier, Patin 15h a 17h - Parc Maisonneuve

8 février, Course de vélo sur glace 10h a 16h (a confirmer) - Parc Maisonneuve

3 mars, Paraski de fond, 15h a 17h - Parc Nature Cap Saint jacques

11 mars, Paraski de fond 15h a 17h - Parc Maisonneuve

Grace a l'appui de nos généreux
commanditaires un beau petit
cadeau a pu étre offert a tous.

Un grand merci pour votre
présence!

Les activités sont gratuites mais une inscription est requise.
Ne tardez pas a nous contacter pour vous inscrire au 514 935-1109

Troismédailles dor pourle Québec - 555

Dans le cadre des Championnats canadiens de Boccia 2019, trois victoires d'or
ont été remportées par les athléetes du CIVA ! Félicitations a tous !

Eric Lefebvre : médaille d'or, catégorie BC1
Eric Bussiere, Joélle Guérette et Samuel Lafleur : médaille d'or, catégorie double

BC3

Guy Simard, Marco Dispaltro et Alexandre Lemaire : médaille d'or, catégorie

double BC4

Exposition

Dans le cadre des activités d'art,
les artistes du CIVA ont utilisé
leurs émotions du moment pour
tracer a leur facon "les lignes de
la vie" en créant des ceuvres qui
leur ressemblent.

Tous, peu importe leur niveau
artistique et leur situation de
handicap, se sont unis pour réalis-
er ces ceuvres et créer une exposi-
tion a leur image.

Les oeuvres seront exposées a

partir de mars 2020 a la Mission

Old Brewery, au 902 boulevard

Sait—Laurent, a Montréal.
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MONTREAL

Portez les couleurs du CIVA

Vous souhaitez arborer les couleurs des équipes CIVA ?

Notre boutique en ligne est maintenant disponible sur le site
de FANASPORT.

Vous y trouverez des polos, t-shirts et cotons ouatés en version
homme ou femme et des items unisexes !

Vous pouvez également nous joindre au 514-935-1109 afin de
passer commande.

Le 17 novembre 2019 avait lieu
la 52éme édition du baskethon a
I'école Joseph-Charbonneau.

Vingt équipes ont participé et
soutenu cette activité-bénéfice,
une nouvelle fois couronnée de
succes.

Apprétez-vous, nous vous retrou-

vons au printemps pour une nou-
velle édition !

A venir...

JANVIER
6 Réouverture CIVA
M Initiation paraski de fond

18 Tournoi Basket AAA
25-26 Tournoi Boccia Montréal
30 Initiation patin

FEVRIER
8 Course de vélo sur glace
15 Festival Sportif Villeray

MARS
3 Initiation paraski de fond
M Initiation paraski de fond
18 Soirée-bénéfice

Vins et Fromages
21 Tournoi PC Soccer



PROGRAMMATION 2015- 2020

Boccia

9h30 a 15h00
130$%/année
9 sept -16 déc
6 janv -15 juin

Cours d'art

10h a 15h00
70%/année

9 sept -16 déc
6 janv - 15 juin

CIVART

(AVANCE)

10h a 14h30
110$/année
16 sept - 9 déc
20 janv -1 juin

Powerchair
hockey

16ha 17h30

60%/année
16 sept - 9 déc
6 janv - 11 mai

Basketball
(A)

19h a22h00
180%/année
16 sept -9 déc
6 janv - 11 mai

Boccia

9h30 a 15h00
130%/année
10 sept -17 déc
7 janv -16 juin

Cours d'art

10h a 15h00
70%/année

10 sept - 17 déc
7 janv - 16 juin

Rugby

20h30a22h
75 $/ année
17 sept - 3 déc
14 janv - 7 avril

Boccia

9h30 a 15h00
130%/année
11 sept -18 déc
8 janv -17 juin

Cours d'art

10h a 15h00
70%/année

11 sept - 18 déc
8 janv - 17 juin

Basketball
(AAA)
19h a20h30

180%/année
18 sept - 11 déc
8 janv - 13 mai

Powerchair
soccer
9h30a 15h00
110$/année

12 sept - 19 déc
9 janv -18 juin

Cours d'art
numérique
9h30a 13h00
120%/année

19 sept - 21 nov
23 janv - 26 mars

Yoga

10h00 2 11h15
100$/année
26 sept - 28 nov
23 janv - 2 avril

Basketball
(AA)
19h00 a 20h30

180%/année
19 sept - 12 déc
9 janv - 14 mai

Rugby

19h30a21h
75 % / année
19 sept - 5 déc
16 janv - 9 avril

Boccia R-S
(JUNIOR/ADULTE)

18n30 a20h30

80-130 $/année
13 sept - 13 déc
10 janv -12 juin

Quilles Powerchair
soccer R-S

10h30a12h00 | 13ha 16h00

13 $/semaine 110$/année

7 sept-14 déc 15 sept - 15 déc

11 janv - 3 mai

Basketball

(MINI)

9h30 a 12h00
80 $/année

14 sept- 14 déc
11 janv - 16 mai

Boccia
(JUNIOR)

9h30 a 12h00
80 $/année

14 sept - 14 déc
11 janv - 16 mai

Besoin de
la CARTE

ACCOMPAGNEMENT
LOISIR?

La carte accompagnement loirsir accorde
la gratuité a I'accompagnateur d'une per-

Basketball * Certaines dates et lieux peuvent étre sujets a changement

. S sonne en situation de handicap, dans plus-
(RECREATIF) Possibilité d'accompagnement ieurs organisations culturelles, touristiques
20h & 22h00 - - etdelosi |
175%/année Quand dois-je Le renouvellement de la cotisation de

16 sept - 9 déc
6 janv - 11 mai

faire mon
RENOUVELLEMENT ?

membre (25$) doit étrefaitannuellement,

. Pour plus d'informations ou pour remplir
au plus tard, au mois de septembre.

une demande:

) www.carteloisir.ca
Pour vous inscrire aux activités, veuillez nous contacter par téléphone au 514-935-1109.

LIEU DES COURS ET ACTIVITES

BOCCIA & POWERCHAIR SOCCER
Complexe récréatif Gadbois
5485, ch. de la Cote-Saint-Paul, Montréal

PARTENAIRES

COURS D'ART, CIVART,
ART NUMERIQUE & YOGA
Centre Oliver-Jones

525, rue Dominion, Montréal

BOCCIA RIVE-SUD
Ecole Bel Essor
1250 Chemin du Tremblay, Longueuil

BOCCIA JUNIOR, BASKETBALL MINI, A
& RECREATIF, POWERCHAIR HOCKEY,
Ecole Joseph-Charbonneau

8200, rue Rousselot, Montréal

Commission
scolaire

POWERCHAIR SOCCER RIVE-SUD de Montréal

@ Centraide

> du Grand Montréal
Ecole Louis-Hippolyte-Lafontaine

RUGBY, BASKETBALL AA & AAA 795, rue Benjamin-Loiseau, Boucherville , CENTRE DE

Ecole Georges-Vanier Yy CRE D 4 e S

1205, rue Jarry Est, Montréal QUILLES o " PEDAGOGIQUES
Centre Quilles G-Plus

6510 rue Saint-Jacques, Montréal Le Sud-Ouest

Montréal &3

Villeray
Saint-Michel
Parc-Extension

Montréal

CENTRE D'INTEGRATION A LA VIE ACTIVE @

525, RUE DOMINION, BUR. 330, MONTREAL, QUEBEC H3J 2B4 - TEL.514.935.1109 « INFO@CIVA.QC.CA - WWW.CIVA.QC.CA
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